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le meilleur médicament qu’ils ont
trouvé. C'est vrai que naviguer est
trés apaisant. Nous avons refait le
carénage, perfectionné la sécurité.
On s'est occupé de larbre d'hélice,
des gréements, de la coque et on
a mis notre logo. Il a six couchet-
tes et un beau carré. On est deja
sorti dix fois grace a nos bénévo-
les, vingt marins qui se relaient ».

A bord, pour eux,
Cest une eclaircie

« Nous lavons mis a l'eau début
juin et pour notre premiére sortie,
nous avons vu des dauphins qui
ont nagé une demi-heure pres du
bateau, confie Andréa Mettens. En
semaine, nous offrons trois a qua-
tre sorties pour les patients en
pédopsychiatrie, en hopital de
jour, les adolescents d'Arobase, de

I'Adapei, ceux des instituts médi-
co-éducatifs, des centres medico-
psycho-pédagogiques, des mai-
sons daccueil spécialisées.. Pour
eux, c'est une parentheése. Voir des
cétacés, c'est une éclaircie »

Le week-end est consacré aux
familles membres de lassociation
dont les enfants sont autistes ou

Les bénévoles (a
droite au premier
plan, la présidente,
Andréa Mettens),
offrent des sorties
en mer aux neurodé-
ficients. PHOTO J. J.

FREJUS | association de bénévoles qui font voguer
gratuitement les personnes en situation de handicap cognitif
et sensoriel a investi pour pérenniser son action solidaire et

inclusive. Un appel aux dons est lancé pour 50 000 euros.

“Le chant des dauphins” :

un nouveau hateaul plein d’espoir

PAR J. J. / JJORIS@NICEMATIN.FR

UNE CINQUANTAINE DE sorties en
mer organisées chaque année, du
mois de mai a octobre. Le “chant
des dauphins”, a Fréjus, qui a fait
voguer gratuitement plus de 3000
personnes depuis la création en
juillet 2001, féte ses 25 ans.

Philippe Manon, le fondateur, y a
mis tout son cceur et a développé
l'association solidaire et inclusive
afin d’offrir au public en situation
de handicap cognitif et sensoriel
des moments de communion avec
la nature. Parce que la mer apaise, il
avait voulu la rendre accessible aux
autistes, puis a tous les neurodéfi-
cients. La cinquantaine de bénévo-
les dévoués qui l'aidait dans son
action de partage, a repris le flam-
beau de plus belle et fait naviguer
gratuitement des jeunes et adultes
neuroatypiques.

50 000 euros pour rendre
le bateau écologique

Pour pérenniser cette cause, ils
ont travaillé depuis trois ans a col-
lecter des fonds afin d'acheter un
nouveau bateau. Lachat est conclu
mais il manque 50 000 euros.

Tous les dons sont donc les bien-
venus, sachant quils sont déducti-
bles des impots puisqu'il s'agit
dune association loi 1901 reconnue
dintérét général. Les dons peuvent
étre réalisés en ligne sur le site “Le
chant des dauphins”.

« Nous avons encore besoin de
50 000 euros pour payer la motori-
sation électrique afin gu'elle soit
propre et silencieuse pour préser-
ver la faune et la flore marines.
Nous voulons que le voilier soit
complétement écologique en chan-
geant la motorisation dune propul-
sion thermique a une électrique.
Nous assurerons nos sorties tout en
réduisant nos émissions polluantes
pour une approche respectueuse.
En notre qualité dambassadeur
Pélagos. nous cherchons a protéger
les mammiféres marins, nous adop-
tons des pratiques responsables en
mer », explique Andréa Mettens,
présidente depuis trois ans.

Le voilier “crevette des flots”,
est a vendre pour 29 000 euros

« D'autre part, nous cherchons a
vendre notre ancien bateau, “La
crevette des flots”, précise Jean-
Marc Leman, marin bénévole pour
Tassociation. Il a servi quinze ans et
il est impeccable. Il tient bien la mer
et il est grand, 11,60 m, doté de huit
couchettes. On a souvent été en
Corse a son bord. Il est sain avec de
bonnes voiles, entiéerement rénove
il ¥ a quinze ans et trés bien entre-
tenu. Il est prét a naviguer, en trés
bon état, et nous avons baissé le
prix & 29 000 euros car les frais de
stationnement portuaire viennent
grever notre budget ».

« Nous avions besoin d'un voilier
avec une poupe plus large pour
recevoir notre public, souligne
Patrice Bouhier, chef marin, res-
ponsable des formations et du
bateau. Il nous fallait une unité avec
une forme large, plus accessible
pour les personnes en situation de
handicap, avec un plus grand cock-
pit. Sa caréne moderne limite la
gite, donne une meilleure stabilité,
davantage de confort et de sécurité.
C'est plus facile de monter a bord.
Le Bimini qui protege du soleil est
largement dimensionné. Et nous
voulions absolument deux barres a
roue pour notre pédagogie. Car
nous faisons barrer les mous-
saillons que nous accueillons. Ils
ont adopté ce Sun Odyssey du
constructeur Jeanneau ».

Des aventures poignantes

« On l'a appelé Filou, en réfé-
rence a Philippe Manon. Ces jour-
nées en mer leur font un bien
incroyable, renchérit Philippe Cra-
cosky, chef de projet. Un jeune qui
était non-verbal s'est mis a parler.
Un enfant autiste, toujours la téte
baissée, vraiment bloqué, s'est mis
a applaudir en voyant les dauphins.
On a tous vécu des expériences
attendrissantes. Les mamans nous
disent voir leurs enfants heureux
avec ces journées. Les spécialistes
confirment qu'une sortie en mer est

peuvent prendre la
barre et conduire le
voilier lors de
journées ala
découverte du

monde marin.

handicapés. Les parents peuvent
souffler une journée en sachant
leurs enfants pris en charge par
les bénévoles, encadrés dans la
bienveillance et le respect de la
différence.

Le programme débute avec un
départ de Port-Fréjus a 10 heures
pour une initiation au monde de
la voile, des rencontres, des
échanges, des rires et des chants.
Pique-nique a bord pour créer du
lien social, dans un cadre ludique
et convivial et retour vers 17 heu-
res. « Cela contribue a l'épanouis-
sement personnel des partici-
pants et favorise leur ouverture a
l'autre et au monde qui les
entoure, sortir de leur isolement ».

La célébration des 25 ans de
Tassociation prévoit une présenta-
tion du voilier aux mécénes, ce
dimanche a Port-Fréjus. L'occa-
sion dinaugurer le bateau par la
bénédiction donnée par le pére
Robert Browna, curé de l'église
Saint-Roch. En soirée, une paella
permettra a 250 convives de dan-
ser aux rythmes de Magic Melody.



